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GEBAUTE GASTFREUNDSCHAFT
Wohl nirgends manitestiert sich das
Bediirfnis nach Wohlbefinden stirker
als in der Hospitality-Branche.

BUILT HOSPITALITY

Theres .~'.'u'r_{'1- nowhere else where the
need for well-being is greater than the
f'ﬂr?.a;{#f'frffi{ y Secion.
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BEGRUNTE FASSADEN
Eine Wiener Professorin forschr an den
Girten der Zukunfr, Diese wachsen

vertikal — an Fassaden.

LIVING FACADES
A Viennese professor researches
the gardens of the future. They grow

vertically — on fagades.
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KOMPAKTES WOHLBEFINDEN
Wohnmodule der Zukuntr sind mobil
und konnen tiberall scehen. (Bild)

COMPACT WELL-BEING
Living wmodules of the future are mobile
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Wohlbefinden

am Arbeitsplatz

1o your good health at work

Text: RolfMatier — Portrit: Mischa Scherrer
lext: Rolf Maner —= Portrait: Miteha Scherrer
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Blirordumlichkeicen im Novartis-Campus, Basel. 2013 realisiert von MACH-Architekten, Ziirich.
Office space in the Novartis Campus, Basel, Realised in 2013 by MACH-Architects; Zurich,
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RAUM

“Space is a service”

Was Wohlbetinden ist, merke man inwuitiv. Man ftihle sich beispielsweise in einem Raum wohl
oder ebhen nicht. Doch wie kreiert man dieses Wohlbefinden? AFG WORLD hat sich mit dieser
Frage bei namhaften Architekten umgehort. Wir wollten wissen, was Wohlbefinden iiberhaupt ist,

wic os architcktonisch kreiert wird und welche kulturellen Unterschiede es giin.

We intuitively know what well-being is. For example, you either feel comfortable in a room
or you do not. But how do we create this sense of well-being? AFG WORLD asked around in
reputable architect circles. We wanted to know what well-being actually is, how it can be

created architecturally and what cultural differences exist.

Aulgezeichner von Christian Nill

Wohlbehnden ist kaum dehnierbar, da es in die

Kategorie Getiihle gehore Es ist daher subjektiv,
kulturell und auch bildungsgeprigt. Ich hnde,
Wohlbefinden darf niche mit Gemiitlichkeit
gleichgesetzt werden. In der Arbeitswelt bedingt
es frei nutzbare Riume unterschiedlichster Qualici
fiir die Kommunikation, die Konzentration und die
Kontemplation.

Als autgekliree Menschen miissen wir verstehen, um zu fihlen.,

Daher miissen Architekten Riaume verstindlich gestalten.
| crzelich schatfe Wohlbefinden erst den qualitisbildenden
Unterschied.

Dic kulturell verschiedenen Wahrnechmungen beziiglich Wohl-

behinden sind frappant. In Westeuropa haben wir eine hohe
Toleranz gegeniiber Raumtemperaturen, aber keine betreftend
Durchzug oder mechanischen Gerduschen. In Amerika verhilt
es sich genau umgekehre.»

Recorded by Christian Nill

«lt is almost impossible to defiie well-being because
it is classed as a feeling. That malkes it culturally
subjective and also a product of a persons educa-

tion. My view is that well-being is not the same
as comfort. In the world of work, communication,
concentration and contemplation require freely
wsable spaces of various qualities.

As enlightened human beings we need to understand before we can

feel. That is why architects need to design understandable spaces.
Ultimately, well-being makes the quality-enhancing difference.

Different culturves have radically diffevent perceptions when it

comes to well-being. Here in Western Europe we are hugely tolerant
of room temperatires, but cannor accept draughis or mechanical
noises. Exactly the opposite is trie in America.»

Stefan Behnisch — Behnisch Architekten
Boston | Miinchen | Stuttgart
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Stefan Belmisch — Behnisch Avchitekten
Boston | Munich | Stuttgart
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«Fiir mich ist Wohlbefinden dieser tolle Moment,
wenn man cinen Raum betrict und sich unmit-
telbar wohl und ;m!"gclmin:n fithle.

[ch halte die Kombination von klar definiertem

Raum und ausgesuchten Materialien fiir aus-
schlaggebend. So Fisse sich Wohlbefinden mit

den Miceeln der Architekur kreieren, Wenn ich auf
die drei grossen Megacrends Effizienz, Sicherheit und
Wohlbehnden schaue, fille mir auf, dass alle drei gleich wichtig
sind. Ohne Sicherheit kann sich kein Gefithl des Wohlbefindens
einstellen. Deshalb wrige Sicherheit, aber auch Effizienz viel zum

Wohlbehinden bei.

as Kriterium Wohlbefinden ist in unserer Kuleur essenziell.
Denn Korper und Geist funkdionieren besser, wenn es ihnen eut
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«lor me, well-being is that fantastic inoment
when you enter a room and instantly feel at ease
and that you are in good hands.
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[ think that the combination of clearly defined space
and carefully selected materials is key. In this way

, we can create well-being with architectural means.

When I consider the three megatrends of efficiency, safety

& security and well-being, it occurs to me that all three are
equally important. Without safety & security there is no way that
a sense of well-being can develop. That is why safety & se Curity
along with efficiency contributes significantly 1o well-being.

Well-being as a criterion is essential in our culture. Our bodies
and minds work better when they feel good.»

Axel Schoenert — Axel Schoenert Architectes
aris

Axel Schoenert — Axel Schoenert Architectes,
Paris
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«Uim ein Gehithl des Wohlbehindens architekro-
nisch herzustellen, kommen neben der ﬂ]lgr:—

meinen Raumproportion auch Eigenschaften

der Oberflichen zum Zuge, wie Temperatur,
Schallabsorptions-Grad, Farbigkeit, Kontrast

ader Glanz- und Hirtegrad. Die Wahrnehmung
peschiehe Giber alle Sinne, Idealerweise verhiile sich
der Raum wie ein passender Bilderrahmen um die
Funkdon herum, Sei es ein interessantes Gespriich, cin gu-

tes Konzere oder ¢in enspannendes Ferienerlebnis. Je besser das
Wild zure Geltung komme, desto besser ist das Wohlbefinden.
i dse eine Dienstleistung,

Wolilhetinden definierc sich auch iiber die Raumproportion
il die in einem Raum angeordneten Sichtbeziige und Nut-
Aingen Lassen sich eine Raumproportion und die Anordnung

der Funktionen in cin angenchmes Verhiltnis zum cigenen
Korper bezichen, kann ¢in Raum wic cin erweitertes Kleidungs-
ek wahrgenommen werden. Das wriigt zum Wohlbefinden
bel, Und zwar gleichermassen in grossen Strassenriumen wie
auch in kleinen Badezimmern.

«Creating a sense of well-being architecturally
requeires both the general room proportions and var-
ious attributes of the surfaces, such as temperature,
level of noise absorption, colour, contrast, gloss level
and degree of hardness. We perceive using all of our

senses. ldeally, a room acts as a suitable frame sur-

rounding the function. Whether that is an [nteresting
conversation, a greart concert or a relaxing holiday. The
better the full impact of the picture is realised, the better the

JeHse -_?f Hft‘ﬂdffrf.rfg. 5}5-&‘1‘:* IS 4l service,

Well-being also defines itself via the proportions of a room and the
visual references and uses arranged inside. If the room proportions
and the way the functions are arranged are pleasing in relation to
ones own body, then a room can be perceived as if it weve but an
additional item of clothing. That contributes to well-being. This is
as true of large street spaces as it is of small bathrooms.

David Marquardt - MACH Architektur GmbH
Ziirich

David Marquardt — MACH Architeltur GmbH
Zurich
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